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Ozet

Giris: Bilgisayar, i¢inde bulundugumuz zaman diliminde hayatimizin neredeyse vazgecilmezlerinden olmustur.
Gelisen teknolojiyle birlikte saglik sektorii de geligmistir. Saglik sektoriiniin gelismesiyle birlikte ise veri
miktarinda da ciddi bir artig goriilmektedir. Ayn1 zamanda saglik sektoriindeki verilerin saklanmasi da onem
teskil etmektedir. Kisisel verilerin saklanmasi i¢in de yine yapay zeka uygulamasina basvurulmustur. Yapay
zeka, tip alaninda erken teshis i¢in ve hastalik tahminleri i¢inde kullanilmaktadir.

Amac: Bu ¢alismanin amacini, tip biliminde kullanilan yapay zeka teknolojileri alanlarinin ayrintilt bir sekilde
analiz edilmesi olusturmaktadir. Bununla beraber yapay zekanin tip alanina olan katkilarina da deginilmistir.
Yontem: Bu calismanin aragtirma desenini dokiiman analizi/inceleme yontemi olusturmaktadir. Bu baglamda
Google Akademi, Ulusal Tez Merkezi ve ¢esitli veri tabanlarindan taramalar yapilarak, verilere ulasilmigtir. Bu
veriler analiz edilerek degerlendirmeler yapilmistir.

Bulgular: Bilgisayar programlar1 ve bilgisayar donanimlari artarak teknolojiyle es deger hale gelmistir. Bu
gelismelerin  sonucunda yapay zeka kavramu ortaya c¢ikmustir. Yapay zeka, insanlarin yaptigi isleri
bilgisayarlardan beklemektedir. insan zekas1 ile baslangic alan ve cansiz aletler olan bilgisayarlarin yeniden zeka
fonksiyonu ile islenmesi yapay zeka kavramini hayatimiza sokmustur. Verilerde goriilen artis sebebiyle ise
analiz etmek zorlagmustir. Kisisel verilerin saklanmasi i¢in de yine yapay zeka uygulamasina basvurulmustur.
Yapay zeka, tip alaninda erken teshis i¢in ve hastalik tahminleri i¢inde kullanilmaktadir. Hayatta kalma orani
yapay zeka sayesinde arttirllmistir. Yiiksek maliyetli tedavilerden de kaginmak igin analizlere ihtiyag
duyulmaktadir.

Sonug¢: Yapay zeka tip alaninda kullanilan, erken teshiste ve miidahalede hizli ve maddi agidan da uygun olan
bir sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. insan giiciine oranla daha hizli ve pratik oldugunu diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, T1p, Saglik, Saglik Bilimleri, Teknoloji.

Abstract

Introduction: The computer has become almost indispensable in our lives in the current time period. With the
developing technology, the health sector has also developed. With the development of the health sector, there is
a significant increase in the amount of data. It is also important to keep data in the health sector. Artificial
intelligence application was also used for the storage of personal data. Artificial intelligence is used in medicine
for early diagnosis and disease prediction.

Objective: The purpose of this study is to analyze in detail the fields of artificial intelligence technologies used
in medical science. In addition, the contributions of artificial intelligence to the field of medicine are also
mentioned.

Method: The research design of this study is document analysis/examination method. In this context, data were
obtained by scanning from Google Academy, National Thesis Center and various databases. These data were
analyzed and evaluations were made.

Results: Computer programs and computer hardware have become increasingly equivalent to technology. As a
result of these developments, the concept of artificial intelligence has emerged. Artificial intelligence expects the
work done by humans from computers. The processing of computers, which start with human intelligence and
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are inanimate tools, with the intelligence function has introduced the concept of artificial intelligence into our
lives. Due to the increase in the data, it became difficult to analyze. Artificial intelligence application was also
used for the storage of personal data. Artificial intelligence is used in medicine for early diagnosis and disease
prediction. The survival rate has been increased thanks to artificial intelligence. Analyzes are needed to avoid
costly treatments as well.

Conclusion: Atrtificial intelligence emerges as a system used in medicine, fast in early diagnosis and
intervention, and financially convenient. We think that it is faster and more practical than human power.

Keywords: Artificial Intelligence, Medicine, Health, Health Sciences, Technology.

GIRIS

Yapay zeka kavrami son donemde herkes de merak uyandiran bir kavram olmustur. Zeka
kavrami soyutken bir anda yapay kavrami ile birlikte kullanilmaya baslanmistir. Bir¢ok
alanda da yer alan yapay zekaya ilgi oldukca yiiksek olmustur. Yapay zeka kavramindan

sonra ise ¢evresinde yapay sinir aglari, uzman sistemler, bulanik mantik ve genetik algoritma
gibi bir¢ok konu basligi olusmustur (1).

Yapay zeka, insan tarafindan meydana getirilen zeki olarak adlandirilan ve davranislarin bir
makine tarafindan gerceklestirildigi bir yapidir. Insan aklinin nasil ¢alistigini gdstermeye
calisir ve insan zekasini bilgisayar programi yoluyla taklit etmeye calisir (1). Yapay zeka bir
makine yardimiyla siniflandirma, 6grenme ve yaraticilik gibi insani beceriler sergileyen bir
dizi algoritma biitiinii sayilabilmektedir. Yapay zeka algoritmalar1 derin 6grenme ve makine
Ogrenimi yoluyla insan zekasini taklit etmeye calismaktadir. Taklit edilme, basarili ve
pratiktir. Bu nedenle her sektdrde oldugu gibi saglik sektoriinde de kullanilmaya baslanmistir.
Saglik sektorii verilerinin artist ve wulasilabilirligi son zamanlarda bir hayli artis
gostermektedir. Bu artigin sebebi ise yapay zekadir. Yapay zeka teknolojisi karmasik ve
biiylik verileri kolaylikla saklar ve hekimlerin tam1 ve karar mekanizmalarinda biiytik fayda
saglar (1,2).

Amerika Birlesik Devleti’nde 1956 yilinda Darmouth’da birtakim arastirmalar baglamistir. Bu
arastirmalarin sonucunda yapay zekanin temelleri atilmistir. Yapay zeka makine 6grenimi ve
derin Ogrenme olarak da ikiye ayrilmistir. Makine Ogrenimi bilgisayarin agikca
programlanmadan, Ornekler ve dgretilen verilerden yola cikarak bilissel islemler yapabilme
durumudur. Derin 6grenme ise sayisi degisebilen, gizli katmanlardan meydana gelen ve
makine 6grenimini de kapsayan bir calisma alami olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Karmasik
problemler i¢cin gézlem yapabilme, analiz etme, karar verme noktalar1 bulunmaktadir. Kelime
isleme, ses ve yiiz tanima gibi de bir¢ok alanda derin 6grenme kullanilmaktadir (1,3).

Yapilan bu ¢alismanin amaci yapay zekanin getirdigi yenilikleri ve kolayliklar1 gézler 6niine
sermektir. Artan teknoloji ile birlikte yapay zeka her sektorde kendine yer bulurken saglik
sektoriinde de yerini edinmistir. Bu c¢alismada da kullanilan alanlar O6rneklendirilerek
verilmistir.

YONTEM

Yapilan bu calismada, tip alaninda yapay zekanin kullanimi ve alanlar1 arastirilmastir.
Arastirmada nitel aragtirma deseni kullanilmistir. Yapay zekanmn katkilar1 ve kullanildigt
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alanlar aragtirilmistir. Arastirma yontemi olarak dokiiman inceleme yontemi kullanilmstir.
Dokiiman kelimesini TDK; belge, bir sey hakkinda bilgi veren veya bir seyin kanit1 olarak
kullanilabilen resmi bir kagit olarak tanimlamaktadir. Dokiiman analizi ise dokiiman inceleme
olarak tanimlamaktadir. Dokiiman inceleme basili ve elektronik materyaller olmak iizere tiim
belgeleri inceleyerek degerlendirilen bir sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (9).

Nitel arastirmada kullanilan diger yontemler gibi ilgili konu hakkinda bir anlayis meydana
getirmek i¢in bilgilerin incelenerek yorumlanmasi gerekmektedir. Bu dokiimanlar arasinda
yazi temelli olanlar, ses temelli olanlar, goriintiilii temelli olanlar ve hem isitsel hem gorsel
temelli olan dokiimanlar bulunmaktadir. Arastirmay1 yaparken verileri bulma, se¢me,
anlamlandirma, degerlendirme ve sentezleme kullanilmaktadir. Dokiiman inceleme
yonteminde de igerik analizi yoluyla ana temalar, kategoriler ve vaka ornekleri organize bir
sekilde kullanilmaktadir (9,10).

Veri Toplama ve Analiz Yontemi

Bu calismada veri toplama yontemi olarak dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir.
Literatiir taramas1 yapilarak 6nceden yapilan calismalar incelenerek 6zgiin bir calisma ortaya
konmustur. Dokiimanlarin incelenmesiyle birlikte ¢alisma Orneklerle desteklenmistir.
Giivenilirligi saglayabilmek adina analiz kapsaminda giincel ve kanitlanmis bilgilerden
yararlanilmistir. Calismada yer alan hipotezler bir¢ok bilgilendirici metinden karsilastirilarak
verilmistir. Bu aragtirmada ¢alisma sonucu ortaya ¢ikan verileri agiklayabilmek ve kavramsal
iligkiye ulagabilmek i¢in betimsel analiz yontemine basvurulmustur. Betimsel analiz herhangi
bir konu tizerinde yapilan bir ¢alismanin incelenmesi neticesinde egilimlerin ve sonuglarinin
tanimlayici olarak degerlendirildigi sistematik ¢aligma biitiinii olarak tanimlanmaktadir (11).
Bu ¢alismada da bir araya getirilen veriler literatiir g6z oniinde bulundurularak sunulmustur.
Makale igerisinde kullanilan kaynaklar incelenerek Orneklemlerle birlikte desteklenmistir.
Ayn1 zamanda betimsel analiz yonteminde kullanilan veri toplama analizleri de kullanilmistir.
Yapilan literatiir taramasi sonucunda elde edilen verilen yorumlanarak c¢alisma
tamamlanmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Tip alaninin bir¢ok biriminde yapay zekanin 6nemi goriilmiistiir ve vurgulanmistir. Radyoloji,
ndroloji, dermatoloji, oftalmoloji gibi alanlarin hekimlerin yeteneginin de iistiinde performans
saglayan yapay zekadan bir¢ok alanda yararlandigi goriilmektedir. Bir¢ok arastirmaci da bu
konuyla ilgili bulgular1 makalelere ve tezlere dokmiistiir. Hanson ve Marshall (2001)
tarafindan yapilan arastirmalarda yapay sinir aglar1 ve bulanik sistemlerin bir¢cok yarari
bulunmaktadir. Yataga bagli monitorlere entegre bir sistemle hayatlarini siirdiiren hastalar i¢in
strekli analiz sarttir. Bu analiz ve aninda miidahale yapay zeka sayesinde gerceklesmistir.
Yapay sinir aglar1 teknigiyle ayn1 zamanda birden fazla veri akisi da gergeklestirilmektedir.
Hemodinamik, laboratuvar verileri ve diger monitdrleri kapsayan tiim veriler bu olayin
icerisinde yer almaktadir (4). Bir baska arastirmaci olan Tajik (2016) ise yine makine
ogrenmesi sayesinde ekokardiyografi goriintiilemesi sonucunda biligsel yiikiin azaldigini dile
getirmigtir. Edinilen bulgular sayesinde goriilmektedir ki yapay zeka diger alanlarla birlikte
tip alaninda da kullanilmakta ve biiylik yarar saglamaktadir. Yapay zeka insanin yapabildigi
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beyin hareketlerini taklit ederek yaptigi kolayliklar tip alanindaki miidahaleyi ve teshisi
eskisine gore epey kolaylastirmistir. Yapay zeka tip alaninda kullanimini arttiginda dolayr da
bu konuyla ilgili bircok makale ve tez kaleme alinmistir. Arastirmalarin neticesinde yapay
zekanin hem pratik hem de maddi yonden tasarruflu oldugu goriilmektedir (8).

Gectigimiz ylizyilin ortalarindan bu yana aragtirmacilar tibbin her alaninda zeki tekniklerin
potansiyel uygulamalarint inceleyerek calismalar yapmistir. Modern tip, kompleks klinik
problemleri ¢6zmek i¢in gereken miktarda bilgiyi edinme, analiz etme ve uygulama zorlugu
ile kars1 karsiya kalmistir. Tibbi yapay zekanin gelismesi, tani formiilasyonu, tedavi
kararlarinin alinmasi ve sonucun ongoriilmesinde yardimci olacak yapay zeka programlarinin
gelistirilmesi ile ilgilidir. Bu ¢alisma da yapay zekanin tip alanina olan etkileri tartisilmistir.
Yapay zeka tip alanindaki birimleri olumlu olarak etkilemistir.

Tip Alaninda Yapay Zekanin Kullanimi

Tip alaninda yapay zeka kullanimi 6zellikle teknolojinin gelismesiyle ¢ok yaygin bir hale
gelmistir. Yapay zeka hastaliklarin kolayca teshis edilmesine, tedavi sonuglarinin tahmin
edilmesine ve karar siirecine biiyiik katki saglamistir. Bunun yani sira robotik cerrahi alaninda
da yapay zekadan yararlanilmaktadir.Bu kapsamdaki yapay zeka uygulamalar1 ise Bayesci
cikarim ve bulanik mantik uygulamalari, yapay sinir aglari, hibrit zeka, otomasyon, kesinlik
kontrolii, evrimsel hesaplama ve uzman sistemler gibi birgok akilli ag sistemi ile
desteklenmektedir (4). Yapay zekanin unsurlari farkli hastaliklarin belirlenmesinde ve
tanimlanmasinda gelistirici rol oynamaktadir. Ayn1 zamanda yapay zeka, robotlarla birlikte de
tibbi olarak katkida bulunmaktadir. Medikal goriintilemeler yardimi ile birlikte
kardiyovaskiiler hastalik risk hesaplamalarinda, diyabetik retinopati ve ciltte goriilen
melanom gibi bazi hastaliklar1 tanima asamasinda yapay zeka cok biiyiik katkilar
saglamaktadir. FDA (Food and Drug Administration) olarak adlandirilan bir program da bu
diirtiileri yorumlayabilen ilk cihaz olarak da arastirmalari tamamlamistir (3,4). Derin 6grenme
algoritmalar1 ¢ok sayida veri ve tekrarli egitime ihtiya¢g duymaktadir. Bu nedenle yapay zeka
sistemlerinin gelisebilmesi i¢in cok fazla deneme ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Sonug olarak
finansal sorunlar giin yiiziine ¢ikmaktadir. Yapay zeka finansal olarak da birgok kolaylik
saglamaktadir (3).

Gegtigimiz yiizyillardan itibaren arastirmacilar tibbin her alanminda kullanilan akilh
tekniklerini arastirmaya baslamiglardir. Yapay zeka teknolojisi cerrahi alanda, ilk olarak
1970’11 yillarda kullanilmistir. Son 20 yilda ise yapay zekanin tip alanindaki kullaniminda
gozle goriliir bir artis meydana gelmistir. Modern tip, karmasik klinik problemlerini ¢6zmek

icin gerekli olan ¢ok miktarda bilgiyi analiz etme ve uygulama zorluguyla karsi karsiya
gelmektedir (3,4).

Tip Alaninda Yapay Zekanin Kullandigi Birimler

Teknolojinin hizla gelisim gostermesiyle birlikte saglik alaninda bircok konvansiyonel
yontemin dijital doniisiime ugramasi goze ¢arpmaktadir. Yasanan hizl1 degisimler sonucunda
tip alaninda pek c¢ok kazanim meydana gelmistir. Tip alaninda genellikle teknolojiden
bahsedildiginde hastane icerisindeki otomasyon sistemleri, teletip veyahut evde saglik
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hizmetleri alaninda yasanan teknolojik gelismeler diisiiniilmektedir. Teknolojinin gelisimiyle
birlikte goriilmektedir ki koruyucu hekimligin yani sira tedavi edici hekimlikte 6zellikle de
tan1 islemlerin uygulanan birgok sistem yapay zekayla iliskilendirilmektedir. Hastalik
tanilarinda 6zellikle biiyiik kolaylik saglamaktadir. Dijital doniistimiin gelisimi sayesinde son
yillarda da adindan bir¢ok kez bahsettirmektedir. Derin 6grenme yontemleri kullanilarak son
on yilda tip alaninda aktif bir sekilde de kullanilmaya baglanmistir (5).

Medikal goriintileme yoOntemleri, hastanin klinik bulgularimin ortaya konulmasindaki en
onemli araglardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Lezyonlarin belirlenmesinde, taniya
karar verilmesinde, tedavi prosediiriiniin belirlenmesinde medikal goériintiileme yontemleri ile
birlikte yapay zeka hekime bilgi saglayarak destek olmaktadir. Hastaya uygulanacak tedavi
prosediiriiniin basarisi dogru tani ile paralel ilerlemektedir. Dogru taniya karar verilirken
Konvoliisyonel sinir aglar1 medikal alanda bilhassa da goriintii isleme ve hastalik
tahminlerinde basarili bir sekilde uygulamaktadir. Benzer sekilde yine hastaliklarin erken
teshis edilmesinde biligsel fonksiyonlar ve fonksiyonel bozukluklar1 belirlenmesinde
Konvoliisyonel sinir aglar1 siklikla tercih edilen bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Konvoliisyonel sinir aglar1 hizli bir gelisim saglamaktadir. Bu gelisimin neticesinde
radyolojik goriintliileme, dermatolojik goriintiileme ve histopatolojik goriintiileme yiiksek
performans ile uygulamalarin igerisinde yer almaktadir (5). Yapay zekanin etkili oldugu bir
baska birim ise dermatoloji boliimiidiir. Yapay zeka son yillardaki teknolojik ilerlemesiyle
birlikte saglik da icinde olmak iizere tiim sektorlerde karsima ¢ikmaktadir. Ozellikle de
gortintiilemenin dahil oldugu tip alanlarinda biiyiik bir rol oynamaktadir. Obje tanimlamada
yapay zeka her gecen giin daha da basarili sonuglar elde etmektedir. 2017 yilinda yapilan
caligmalara gore yapay zeka, %5’in altinda bir hata orani sergileyerek ilk defa insandan daha
basarili bir sonuca imza atmistir. Cilt kanserleri genelde hasta tarafindan veyahut fizik
muayene sirasinda bir doktor tarafindan bir lezyon olarak fark edilen bir hastaliktir. Hekim
tarafindan bir dermoskopik inceleme yapilir, bu incelemeden sonra biyopsi ve histopatolojik
inceleme yapilir ve neticesinde tani1 koyulur. Lezyonun ilk fark edildigi asamada bir hastalik
simniflama algoritmast olusturulur ve bu yapay zekanin ile islendiginde otomatize
dermatolojinin yolu agilmis olur (6,7).

Yapay zekanin hizla ilerlemesi ise akla acaba insanlarin yerini alabilir mi sorusunu
getirmektedir. 1920°1i yillarda havayolu tagimaciliginda da ugaklarda otomatize sisteme gecis
yapildi lakin pilotlar olmadan otomatize sisteme giivenilirlik saglanamiyor. Bu nedenle ayn1
sekilde yapay zekanin tip alanindaki otomatize sistemi i¢i de ayni sey gerceklesecektir.
Insanoglu ne kadar gelismis olursa olsun yapay zekanin gelisimine tek basina
giivenememektedir. Yapay zeka bu sebeplerden dolay1 doktorlarin yaninda yardimer goérevini
gorerek tibba faydali olacaktir (4). Yapilan ¢alismalar da bu goriisii desteklemektedir. Cilt
kanserleri acisindan yiiksek riskli popiilasyonun tespitinde kullanilan yapay zeka teknolojisi
uzman dermatologa ulasamayan hastalarin kendisini takip etmesini de saglamaktadir. Ayn1
zamanda yapay zeka gozlemleri sayesinde erken teshis icin de faydali bir aragtir. Yapay
zekanin katkisiyla birlikte erken ve dogru tani hem hastanin iyilesmesine veya basarili bir
tedavi stlirecine girmesine hem de tedavi maliyetlerinin azalmasi i¢in faydali goriilmektedir

(5,6).
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Tip alaninda yer alan radyoloji diger alanlara gbre yeni bir bilim dali olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Radyoloji bilimin dogusuna X 1sinlarinin ve radyoaktivitenin kesfedilmesi neden
olmustur.Bu kesifler neticesinde radyoloji tip alaninda tan1 ve tedavi amagli kullanilmaya
baslanmigtir. Radyoloji 1900’lii yillarin baginda tip dali olarak da klinige girmistir.
Radyolojinin temel amaci X 1ginlarini kullanan bir rontgen olmasidir. Sonralar1 degisik enerji
tiirlerinin kullanilmasiyla birlikte farkli yontemler de gelismeye baslamistir. Bu yontemler
bilgisayar ve X 1sinin birlikte kullanilmasiyla bilgisayarli tomografi (BT), hidrojen atomunun
sinyalleri toplayan magnetik rezonans goriintileme (MRG), sesin dokulardan yansimasi
sonucu gorilintii olusmas1 (USG), radyolojik modalitelerin temellerini olusturmaktadir.
Radyolojik modalitelerin her biri organizmanin goriintiistinii farkli enerji veyahut farkl fizik
kurallar1 kullanarak ortaya cikarir. Son yillarda teknolojinin gelismesi sonucunda radyolojik
modaliteler de hizli bir sekilde ilerleme gostermistir. Giiniimiiz kosullarinda en ¢ok tani ve
tedavi yonteminde kullanilan sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (7).

Yapay zeka teknolojinin kullanildigi bir diger alan ise oftalmolojidir. Oftalmoloji, gorme
yollarin tedavi ve tanistyla ilgilenen bir birimdir. Teknolojik gelismeler géz hastaliklarinin
tan1 ve tedavi yaklasimlarini degistirebilmektedir. Tan1 koymada ve tedavi yolu izlemede
oftalmologlar yapay zeka alanindan ¢ok fazla yararlanmaktadir. Yapay zeka gelismeleri
dogrudan tip alanin1 da etkilemektedir. Yapay zeka yaslanan diinya popiilasyonu ile erken tani
giderek Onem kazanmaktadir. Erken tanm1 hem iyilesmede hem de tedavi de biiylik rol
oynamaktadir. Farkli teknolojik cihazlarin kullanimi zaman zaman bilgi kirliligine yol a¢sa da
genel olarak olumlu bir etkisi bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bu bilgi kirliligini yine yapay
zeka sistemlestirmistir (8). Derin 6grenme uygulamalari retina fundus goriintiilemeleri ile
diyabetik retinopati, diyabetik makiiler 6dem gibi patolojilerin analiz edilmesinde
kullanilmaktadir. Derin 6grenme algoritmalar1 sayesinde test etme de ve degerlendirmede
zaman tasarrufu 6n plana ¢ikmaktadir. Hastalik siireci planlanirken yapay zekadan ¢ok fazla is
beklenmektedir. Yapay zeka hem tahmin etme de hem de tedavi plani ¢izmede pratiktir. Goz
hastaliklar1 insan i¢in ¢ok miihimdir. Goziin yapisindan ve hassasiyetinden kaynaklanan
yapisindan dolay1 hata paynin en az seviyede olmasi gerekmektedir. Erken tan ile birlikte
mantiksal ve objektif goriisler de 6nemli bir yer tutmaktadir (1). Saglik agisindan imkanlarin
yetersiz kaldig1 alanda yapay zeka devreye girmektedir. Zamandan ve mekandan bagimsiz
hareket eden yapay zeka bircok alanda da bu kolayligin1 géstermektedir. Oftalmolojide robot
yardimli sistemler iizerinde de ¢alismalara rastlamak miimkiindiir. Insan eli kaynakl1 tremorun
oniine gegmek ve daha ince beceri isteyen pratik uygulamalarda yardimci olmasi i¢in bu konu
hakkinda c¢aligmalar goriilmektedir (3). Diinyada Onlenebilir korliiglin miicadelesinde yapay
zeka Onemli bir noktaya gelecek gibi goziikmektedir. Erken tan1 koyma ve dogru zamanda
yapilacak hasta yoOnlendirmesi ile birlikte yapay zeka giinliik zamanda ve pratikge
kullanilacaktir. Saglik agisindan imkén yetersizliklerinde ve alaninda uzman doktor olmayan
yerlesim yerlerinde yapay zeka kurtarici olacaktir. Cesitli hastaliklarin teshisinde kullanilan
endoskopi de yapay zeka teknolojisinden yararlanmaktadir. Yapay zeka teknolojisi 6zofagus,
mide ve kolorektal hastaliklarin tan1 dogrulugu oOnemli oOlgiide iyilestirebilir ve tespit
edilebilirdir. Hem siire kisalmistir hem de dogrulugunun derecesi artmistir (2).
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Saglik hizmetlerinde yasanan sorunlardan dolayr hem maliyet artmaktadir. Ayni1 zamanda
hasta yogunlugundan dolay1 bekleme siirelerinin uzamasi, yanlis koyulan teshisler, yanlis
tedavi uygulamalar1 ve kalitesiz bir saglik hizmeti tiim diinyanin ortak sorunlarindan biri
haline gelmistir. Yapay zeka bu durumda saglik sistemini etkileyerek iyilestirmeye ¢alismistir
ve her gegen giin daha da 6nem kazanmistir. Yapay zeka tip alaninda kullanilan, erken
teshiste ve miidahalede hizl1 ve maddi agidan da uygun olan bir sistem olarak karsimiza ¢ikar.
Insan giiciine oranla daha hizli ve pratiktir. Insanlarin yetersiz kaldig1 alanda veyahut maddi
olarak yoran alanlarda biiyiik kolaylik saglamistir. Ozellikle laboratuvarlarda daha hizli ve
dogru teshis islemlerinin yapilmasina, muayene ve tedavi slirecindeki yasanan beklemelerin
kisalmasina, maliyetlerde Onemli Olgiide tasarruf saglanmasina neden olmustur. Diger
tarafindan sagliksal sonuglarda da yapay zeka kesin ve kaliteli ¢Oziimler sunmustur.
Literatiirde yer alan ¢alismalarda bu sdylenen ¢alismalar1 desteklemistir. Teknolojiyle birlikte
gelisen yapay zekanin etkileri bu makalede de tartisilmis ve alanlarla birlikte desteklenmistir.
Makalede kullanilan dokiiman inceleme teknigiyle birlikte literatiire katki saglanmaya
caligilmistir.

Cikar Catismasi Beyani: Herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.
Finansal Destek: Herhangi bir finansal destek bulunmamaktadir.
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